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Thema der Befragung: Freizeit

Freizeit ist der wichtigste Wegzweck
* 40% aller Wege, 44% aller Personenkilometer (MZ 2000)
e raumlich dispers, zeitlich spontan, variabel

aber: Determinanten von Freizeitverhalten weitgehend unerforscht

Ziel: Grundlagenforschung mittels empirischer Erhebung tber
12 Wochen

« ldentifizierung individueller Zusammenhénge von
personlichem Hintergrund und Freizeitverhalten

« Aufdeckung langfristiger Rhythmen und Routinen
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Grundsatzentscheidungen

« Aktivitatenbasiert oder Wegebasiert?

* Hausliche oder Ausserhausliche Aktivtat?

« Befragungsdauer oder Befragungsintensitat?

* Retrospektiv oder Begleitend?

Eragebogen |

Montag

Bitte machen 5ie folgende Angaben zu lhrem Tag /
Tagesiuberblick:
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Fragebogen I

Bitte machen Sie folgende Angaben zu allen Freizeitaktivitaten
ausser Haus:

Um wieviel Uhr hat |hre
Aktivitat begonnen?

die Aktivitat beendet?

Welche Freizeitaktiviat
haben Sie durchgefiihrt?

Anreise Abreise | Anreise Abreise | Anreise Abreise

1] Zu Fuss a0 Zu Fuss O Zu Fuss 11
F [0 Fahrad/Vele |0 Fshmad Vel |0 Fahrrad !/ Vel [
:'?aichess_vt:;kellﬁ_rrﬂrﬂ_elh ] PKW als Fahrer CJ|0 PKW als Fahrer [J|(0 PKW als Fahrer [

1en Sie RAUPLSSCIC |1 PKW als Mitlahrer (LT PKW als Mitfahrer [J|J PKW als Mitizhrer(]
benutzL? [J Moomad [J|(] Matorad [J|[J] Motorrad [
0 Bus/Tram OO Bus/Tram O|O Bus/Tram O
[0 Eisenbshn OO Eisenbahn OO Eisenbahn [
O Andere Oia Anders Ojc Andere O

Eragebogen llI

An walchem Ort sind Sie
gewesen? (bei

Spazegangen, e
Mahrfachangaben maglich)

(] Mitbewahnar ] Mitbewohner ] Mitbewohner
Wer hat Sie begleitet? | Andere [ Andere [ Andlere
Mahrac hantwort méglich | Hund dabei [ Hund dabei [] Hund dabei

[J Niemand [J Niemand [ Niermand

[ Keine Ausgaben [ Keine Ausgaben | Keine Ausgaben

[J Bis 10.- CHF (] Bis 10.- CHF [J Bis 10.- CHF
Ausgaben for die [ Bis 60.- CHF [] Bis 50.- CHF [ Bis 60.- CHF
Aktivitat? (ohne Fahrkosten) ; Bis 200.- CHF ; Bis 200.- CHF ; Bis 200~ CHF

L]> 200.- CHF L] > 200.- CHF LJ > 200.- CHF

L] Keine Angabe L] Keine Angabe LJ Keine Angabe

[] Nech nie [ Noch nie ] Nach nie
Sind Sie schon ein Mal | Ein- oder zweimal [ Ein- oder zweimal | Ein- oder zweimal
zuvor an diesem Ort [ Drei- bis zehnmal [ Drei- bis zehnmal  |[] Drei- bis zehnmal
gewesen? [J = Zehnmal O > Zehnmal [] = Zehnrmal

[ Keine Angabe [ Keine Angabe [ Keine Angabe




Befragungsdurchfuihrung

* Face-to-Face Erklarung des Fragebogens

e Wochentlicher Versand

e Personlicher Ansprechpartner

« Kontrolle der Daten

« Eingabe in Access Datenmaske

* Wenn nétig: Telefonische Nachfrage oder Erinnerung
e Anreiz: 150,-- CHF

Riaeklauf
Zurich Berlin QTl Berlin ZG
Nl [%] [Nl [%] [N [%]
Anzahl Kontakte 800 284 51
Teilnehmer [N] 91 100 82 100 15 100

Abbruch nach Einfihrung 17 18.7 17 20.7 3 20

Abbruch bei Durchfihrung 2 22 1 1.2 1 6.7

Gestorben 1 1.1

Durchgefihrt 71 78.1 64 780 11 73.3
Tage[N] 5936 2695 483
Aktivitaten [N] 5705 2861 485

! Qualitatstester
2 Zusatzgruppe




Ermidung 1: Berichtswochen
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Ermidung 3: Kohorten - Abweichungen vom Mittel
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Poissonregression: Anzahl FZ-Aktivitaten/Woche -
f;-\'\l,ibbci'c Einfliisse
Unabhéangige Variable Koeffizient Unabhéngige Variable Koeffizient
Kohorte 1 0.4 Woche 1 0.1
Kohorte 2 -0.0 Woche 2 0.1
Kohorte 3 -0.2 Woche 3 0.0
Kohorte 4 -0.3 Woche 4 -0.0
Kohorte 5 -0.3 Woche 5 -0.1
Kohorte 6 -0.5 Woche 6 -0.1
Kohorte 7 -0.2 Woche 7 -0.0
Kohorte 8 -0.0 Woche 8 -0.0
Kohorte 9 -0.0 Woche 9 -0.2
Kohorte 10 -0.2 Woche 10 -0.0
Betreuer 1 0.3 Woche 11 -0.1
Betreuer 2 0.2 Anzahl Feiertage -0.0
Betreuer 3 0.2 Regenmenge/Woche -0.0
Betreuer 4 0.6 Temperatur./Woche 0.2
R2 0.27

Signifikante Variablen fett




Poissonregression: Anzahl FZ-Aktivitaten/Woche -

Raum und Soziodemographie

Unabhangige Variable Koeffizient ~ Unabhangige Variable Koeffizient
Zweitwohnung -0.2  Mannlich 0.2
Wohnungsgrosse 0.02 Hund 0.8
Aussenraume -0.3 < 30 Jahre 0.4
Wohnort Mannedorf -0.6 > 60 Jahre 0.07
Wohnort Opfikon -0.1  Anzahl Kinder -0.1
Wohndauer am Ort -0.01  Anzahl Arbeitsstunden -0.02
Umzugshaufigkeit -0.03 Einkommen 0.05
Halbtax 0.2
Fihrerschein 0.03
PW Besitz -0.09
R2 0.40
Signifikante Variablen fett und kursiv
Haufigkeit von Aktivititen
Sonstiges
Garten/W.-endhaus
Musik
Kirche/Friedhof
Begleitung/Betreuung Berlin
Einkaufbummel @ Zirich
Familie
Verein
Kultur
Erledigungen
Ausflug
Freunde
Spm#_l_,
"Ausgang" —
Spaziergang f . ! !
0 4 12 16 20

[in %]




Freunde/Begleitung

Begleitung |
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Verkehrsmittel Il: Zuerich

Spaziergang (N=1056)

Restaurant, Kneipe,Disco (N=954)

Aktiver Sport, Wellness (N=728)

Vereinstreffen (N=223)

Kultur (N=304)

Sonstiges (N=270)

Treffen mit Freunden (N=684)

Einkaufen (N=350)

Treffen mit Familie (N=196)

Ausflug: Natur/Wandern (N=387)
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Wochentage

|EI Sonntag 0 Samstag O Freitag O Donnerstag O Mittwoch O Dienstag O Montag

Ausflug =} !
-z_‘ I . I

Treffen mit Familie

Vereinstreffen
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Kultur

1 I 1
Treffen mit Freunden !

Aktiver Sport, Wellness — =
E T T
Restaurant, Kneipe, Disco )

Spaziergang - 3 l
0 5 10 15 20 25 30 35
Anteil [in %] ¢
Zeitbudget
Manner Frauen Alle
[h/Tag] [h/Tag] [h/Tag]
Mahlzeiten 1.5 1.8 1.7
Schlafen/,Korperpflege* 8.7 8.9 8.8
Freizeit 6.0 5.3 5.6
Arbeiten 4.4 2.4 3.4
Reise 2.4 2.2 2.3
Haushalt 0.7 2.8 1.7
Einkaufen 0.4 0.7 0.6
Gesamt 24 24 24
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Intrapersonelle Variabilitat I: 55 J., Hausfrau, mit Hund

Sorefiges |
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Survival Analysis: Grundlagen

Wesentliche Funktionen der Survival Analysis:
Alternative Verteilungsdarstellungen von Dauern

N
10 L . F(t) Kumulative
T~ e Verteilungsfunktion
~ -
N e
0.8 N pad h(t) Hazard
\\ g Funktion
0.6 S
' /
K
0.4 Vs ~_
P T=——_ S(t) Survival
0.2 - :
L Funktion
o KT _f(t) Dichtefunktion
Dauer t

=
N

- SURVIVAL

— HAZARD

o
[oe] =

N

.
A\
R e

O T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22
Verein

(n = 198)

Hazard Rate/Survival Rate
o o
N (o))

o
(N

Dauer zwischen 2 Aktivitdten [Tage]

12



Beispiel von Aktivitdten mit tberlagernden Rhythmen
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Anzahl neuer Standorte

Neue Ziele (definiert durch Aktivitat und Postleitzahl)
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Tag des Beobachtungszeitraums

Eazit

« Befragung von Personen auch tber lange Zeitraume ohne
grosse Anzahl von Abbrechern méglich

* Wesentliche Bedeutung der Betreuung

« Ermidungseffekte sind gering

« Freizeitverhalten sehr heterogen, als Sammelkategorie
ungeeignet fir Prognosen

¢ Hinweise auf raumlichen Einfluss auf Freizeitverhalten
allgemein im Sinne der ,Fluchthypothese*

¢ Untersuchung von Freunden / sozialen Netzen verstarken
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Anhang
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Ermidung 5: Berlin - Abweichungen vom Mittel
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Zusammensezung

Tab 1: Stichprobenzusammensetzung nach Ort & Haushaltsgrésse [in %]

1 Person 2 Personen 2 + Personen
Opfikon 26.7 40.0 33.3
Mannedorf 26.7 36.7 36,7
Zurich, Kreis 5 41.2 17.6 41.2
Zirich, Kreis 6 333 33.3 333
Gesamt 30.4 33.7 35.9

32
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Ziele und Distanzen

Opfikon Méannedorf Zirich
Ziele
Heimatort 44.3 % 41.7 % 80.8 %
Kanton Zirich 24.3 % 32.5% 6.4 %
Zurich 22.0% 10.3 %
Distanzen 22.4 km 23.3 km 9.5 km

(Vergleich MZ 00 Teilstichprobe: 18.8 km; LZ12: 17.2 km )

33

leich mit Mil Teilstichorol

Mikrozensus 12 — Wochen-
2000t befragung 2002

Anzahl Freizeitaktivitaten 1.10 0.96
pro Tag [n]
Dauer Freizeitaktivtaten [min]

Méanner 144.1 1719

Frauen 136.0 152.7
Verkehrsmittel [%)]

Nicht motorisiert 39.9 43.4

MIV 43.5 34.3

ov 16.6 22.2

! gewichtet nach Geschlecht, Wohnort und PKW-Besitz

34

17



Poissonregression: Anzahl Besuche von Freunden -

Raum und Soziodemographie

Unabhangige Variable Koeffizient ~ Unabhangige Variable Koeffizient
Zweitwohnung 0.2 Mannlich 0.3
Wohnungsgrosse 0.0 Hund -0.06
Aussenraume -0.6 <30 Jahre 0.2
Wohnort Mannedorf -0.3 > 60 Jahre 0.01
Wohnort Opfikon 0.2  Anzahl Kinder -0.2
Wohndauer am Ort -0.01  Anzahl Arbeitsstunden -0.02
Umzugshaufigkeit -0.1 Einkommen 0.05

Halbtax 0.7

Fuhrerschein -0.01

PW Besitz -0.01
R2 0.10

Signifikante Variablen fett und kursiv

35

Poissonregression: Spaziergange/Woche

—Ratumund-Soziodemographte——————————

Unabhangige Variable Koeffizient ~ Unabhangige Variable Koeffizient
Zweitwohnung -0.12  Mannlich 0.4
Wohnungsgrésse 0.01 Hund 1.9
Aussenraume -0.7 < 30 Jahre -2.0
Wohnort Mannedorf -0.3 >60Jahre -0.8
Wohnort Opfikon 0.7  Anzahl Kinder -0.2
Wohndauer am Ort 0.01 Anzahl Arbeitsstunden -0.02
Umzugshéaufigkeit 0.03 Einkommen 0.1

Halbtax 0.2

Fihrerschein 0.7

PW Besitz 0.3
R2 0.76

Signifikante Variablen fett und kursiv

36

18



Beispiele von Aktivitaten im Wochenrhythmus
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Beispiele von unrhythmischen Aktivitaten
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